
   

 

 

 

 

 

 

 

ᒐᕙᒪᒃᑯᓐᓂ ᐃᓄᖕᓄᑦ ᑐᓴᒐᒃᓴᖅ 

ᑲᓇᑕᓕᒫᒥ ᐃᓱᒪᒥᒍᑦ ᐊᔪᕈᑎᓕᖕᓄᑦ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖅ  
 

ᐱᒋᐊᕐᕕᖓ:  ᒪᐃ 6, 2024 

ᐃᓱᓕᕝᕕᖓ:  ᒪᐃ 12, 2024 

ᓄᓇᕗᓕᒫᒧᑦ 120 ᑎᑦᑕᑯᓗᖕᓄᑦ         

  

ᐃᓱᒪᒃᑯᑦ ᐊᔪᕈᑎᓕᖕᓄᑦ ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᖅ ᒪᐃ 6−ᒥ 12−ᒧᑦ, 2024-ᒥ, 

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᓪᓗ ᑎᓕᐅᕆᕗᑦ ᓄᓇᕗᒥᐅᓂᒃ ᐱᕕᖃᖁᓪᓗᒋᑦ ᐃᓕᑦᑎᕙᓪᓕᐊᓂᕐᒧᑦ, 

ᐅᖃᖃᑎᖃᕐᓂᕐᒧᑦ ᐊᑦᑕᑕᖃᑎᖃᕐᓂᕐᒧᓪᓗ ᐱᖃᓐᓇᕆᔭᒥᓄᑦ, ᐃᓚᒥᓄᑦ ᐊᒻᒪᓗ ᐃᓐᓇᕐᓄᑦ 

ᐃᓱᒪᒃᑯᑦ ᐊᔪᕈᑎᓕᖕᓄᑦ ᖃᓄᐃᙱᑦᑎᐊᕐᓂᕐᒧᓪᓗ.  

ᑕᒪᑐᒪᓂ ᐊᕐᕌᒍᒥ ᐱᔾᔪᑕᐅᓂᐊᖅᑐᖅ, ᓇᒡᓕᒍᓱᖕᓂᒃᑯᑦ, ᓄᓇᕗᒻᒥᐅᑦ ᐃᒻᒥᓂᒃ ᐱᑦᑎᐊᖁᕙᒡᓗᒋᑦ 

ᐊᓯᒥᓂᒡᓗ. ᑲᑐᔾᔨᓪᓗᑕ ᐊᒻᒪ ᐃᓛᒃᑯᑦ, ᐱᔪᓐᓇᕐᓂᖃᖅᑐᐃᓐᓇᐅᒐᑦᑕ ᓇᒡᓕᒍᓱᖕᓂᕐᒥᑦ, ᐊᒻᒪ 

ᑕᐃᒪᐃᓐᓂᕈᑦᑕ ᐃᑲᔪᕐᓂᖃᕈᓐᓇᒻᒪᕆᖕᒪᑦ. 

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ ᑎᓕᐅᕆᕗᑦ ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᑦᑎᐊᓂᒃ ᑲᑎᖃᑦᑕᖁᔨᓪᓗᑎᒃ 

ᐱᕕᒃᓴᖃᕐᓗᑎᒡᓗ ᖁᕕᐊᓱᖃᑎᒌᖁᓪᓗᒋᑦ ᓯᕿᓐᓂᖅᑎᓪᓗᒍ ᓯᓚᒥ. ᐊᓯᖏᑦ ᐆᒃᑑᑎᒋᔭᐅᔪᑦ 

ᐊᓂᒍᐃᔾᔪᑕᐅᔪᓐᓇᖅᑐᑦ ᓇᖕᒥᓂᕐᓗ ᑲᒪᒋᑦᑎᐊᕈᑎᑦ ᐅᑯᐊ ᐃᑲᔫᑎᖃᕈᓐᓇᖅᐳᑦ: ᓯᓚᒍᐃᔭᕐᓗᑎᒃ 

ᐊᓃᓚᐅᑲᒡᓗᑎᒃ, ᑎᑎᕋᐅᔭᕐᓗᑎᒃ, ᒥᖅᓱᖅᑎᓪᓗᒋᑦ, ᓴᓇᙳᐊᖅᑎᓪᓗᒋᑦ, ᐱᙳᐊᖅᑎᓪᓗᒋᑦ, 

ᑐᓴᕐᓈᖅᑎᓪᓗᒋᑦ ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᐃᓱᒪᒃᓴᖅᓯᐅᖅᑎᓪᓗᒋᑦ, ᑕᓯᓴᖅᑎᓪᓗᒋᑦ, ᕿᒻᒦᑦ ᑕᓯᒍᐊᖅᓯᒪᓗᒍ 

ᓇᒧᙵᐅᖃᑎᒋᑲᑕᒃᑎᓪᓗᒍ, ᐃᖃᓗᒐᓱᒃᑎᓪᓗᑎᑦ, ᐊᖑᓇᓱᒃᑎᓪᓗᑎᑦ, ᐊᕝᕗᕆᐊᖅᓯᒪᑎᓪᓗᑎᑦ, 

ᐊᒻᒪ/ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ ᖃᒧᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐃᖏᕐᕋᑲᑕᒃᑎᓪᓗᑎᑦ.  

  

ᐃᕝᕕᓪᓘᓐᓃᑦ ᐊᓯᖕᓂᓪᓘᓐᓃᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕈᕕᑦ ᐃᓱᒪᒃᑯᑦ ᐊᒃᓱᕈᕐᓇᖅᑐᖅᓯᐅᖅᑐᒥᒃ, 

ᐳᐃᒍᖅᑕᐃᓕᒋᑦ ᐃᓄᑑᙱᓐᓇᕕᑦ. ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᓗᑎᑦ ᐊᐱᕆᔪᓐᓇᖅᑐᑎᑦ.  

 

ᑲᙳᓇᖅᑐᒃᑯᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᒍᕕᑦ, ᐅᕗᖓ ᐅᖃᓗᒍᓐᓇᖅᐳᑎᑦ: 

ᐃᓅᓯᓕᕆᔨ  

• ᒪᒥᓴᕐᓂᖅ ᐅᖃᓪᓚᖕᓂᒃᑯᑦ.  

o ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᓲᑦ, ᐊᑯᓂᐅᔪᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓐᓇᖅᑐᖅ ᐃᓄᖕᓄᑦ 

ᓄᓇᕘᓕᒫᒥᑦ.  



 

o ᐋᓐᓂᐊᕕᔅᓯᓐᓄᐊᕈᓐᓇᖅᐳᑎᑦ ᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᕕᑦ ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᓪᓘᓐᓃᑦ 

ᐅᑯᓄᖓ ᑎᑎᕋᕐᓗᓯ healing@gov.nu.ca ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᓪᓘᓐᓃᑦ ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 

ᐅᕗᖓ 1-888-648-0070 ᐅᕝᕙᓘᓐᓃᑦ 867-975-5367.  

• ᓄᓇᕗᑦ ᒐᕙᒪᒃᑯᑦ ᐃᖅᑲᓇᐃᔭᖅᑎᖏᑦ/ᐃᓚᒌᑦ ᐃᑲᔪᖅᑎᖏᑦ.  

o 1-800-663-1142.  

• ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᖅᑎᑕᐅᕙᓚᐅᖅᑐᑦ ᐃᓅᓯᖃᑦᑎᐊᖅᑐᓕᕆᔨᑦ ᐃᑲᔪᖅᑎᖏᑦ  

o ᐅᖃᓘᑎᒃᑯᑦ ᐅᖃᓪᓚᒍᒪᔪᓄᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᑎᑦᑎᔪᑦ 

ᐃᓕᓐᓂᐊᕆᐊᖅᑎᑕᐅᕙᓚᐅᖅᑐᓂᑦ ᐃᓚᖏᓐᓂᓪᓗ. ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᑦ 

ᐅᕗᖓ 1-800-464-8106.  

• ᐃᓕᓴᖅᓯᕕᒃ ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔨ  

o ᐅᖄᓚᐅᑎᒃᑯᑦ ᖃᓪᓗᓈᑐᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᓪᓗ ᐃᓅᓯᓕᕆᔨ, ᓇᒡᒐᔾᔭᒥ−ᐅᓪᓗᑐᐃᓐᓇᕐᒧᑦ 

8:30−ᒥ 5−ᒧᐊᕋᓱᖕᓂᖓᓄᑦ. ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᑦ 1-888-331-4433−ᒧᑦ.  

 

ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᔪᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃ ᖃᕆᑕᐅᔭᒃᑯᓪᓗ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃᓴᖅ  

• ᑲᓇᑕᒥ ᐃᒻᒥᓃᕈᒪᔪᓄᑦ ᐅᖃᓗᒡᕕᒃᓴᖅ 

o ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᓪᓘᓐᓃᑦ 988−ᒧᑦ ᑐᕌᖅᑎᓐᓂᐊᕐᓗᒍ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕝᕕᖕᒧᑦ 

ᐱᐅᓛᒧᑦ ᐱᔭᕆᐊᖃᖅᑕᕐᓄᑦ. 

• ᓄᓇᕗᒻᒥ ᑲᒪᑦᓯᐊᖅᑐᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᖓᑦ (ᐃᑲᕐᕋᓄᑦ 24−ᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃᓴᖅ, 

ᐱᓇᓱᐊᕈᓯᓕᒫᖅ). 

o ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ ᐅᕗᒐ, 867-979-3333 ᐊᑭᖃᙱᑦᑐᒧᓪᓘᓐᓃᑦ ᐅᕗᖓ, 1-800-

265-3333.  

• ᐊᒃᓱᕈᕐᓇᖅᑐᒃᑰᖅᑐᓄᑦ ᐱᔨᑦᑎᕋᐅᑎᑦ ᑲᓇᑕᒥ.  

o ᐅᖄᓚᓗᑎᒃ ᑎᑎᕋᕐᕕᒋᓗᒋᓪᓘᓐᓃᑦ ᐅᖄᓚᐅᑎᕋᓛᒃᑯᑦ ᐅᕗᖓ, 1-833-456-

4566.  

o ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᐅᖃᖃᑎᖃᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᒪᓂᒪᕗᖅ ᐅᕙᓂ, 

www.crisisservicescanada.ca.  

• Youthspace.ca.  

o ᐅᖄᓚᓗᑎᑦ 1-833-456-4566−ᒧᑦ − ᑎᑎᕋᕐᓗᑎᑦ 778-783-0177−ᒧᑦ.  

o ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᐅᖃᖃᑎᖃᕈᓐᓇᕐᓂᖅ ᒪᓂᒪᕗᖅ ᐅᕙᓂ, www.youthspace.ca.  

o ᐃᕐᖐᓐᓈᖅᑕᐅᒃᑯᑦ ᐃᓅᓯᓕᕆᔭᐅᓐᓇᖅᑐᖅ ᐅᕗᖓ ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ 1-866-478-

8357.  

• ᓄᑕᖅᑲᑦ ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᕕᖓᓄᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒃᓴᖅ. 

o ᐅᖃᓗᒡᓗᑎᑦ 1-800-668-6868−ᒧᑦ. 

o ᑕᕝᕙᑲᐅᑎᒋ ᐅᖃᖃᑎᖃᕐᓂᖅ ᒪᓂᒪᕗᖅ ᐅᕙᓂ kidshelpphone.ca.  

o ᓇᕿᑦᑕᕐᓗᒍ 'CONNECT' ᐅᕗᖓ, 686868 ᑐᓴᖅᑎᑦᑎᓗᑎᑦ ᐃᓕᓐᓂᐊᖅᓯᒪᔪᒧᑦ 

ᐃᑲᔪᖅᑎᒧᑦ.  

 

ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᖕᒧᑦ ᐃᑲᔫᑎᒃᓴᑦ  

• ᐃᓵᒃᓯᒪᒋᑦ ᐃᓅᓯᕐᒥ ᑲᑐᔾᔨᖃᑎᒌᑦ. 

o ᐃᑭᐊᖅᑭᕕᒃᑯᑦ ᑕᑯᒋᐊᕐᓗᑎᑦ www.inuusiq.comᑐᑭᓯᒋᐊᒃᑲᓐᓂᕈᒪᒍᕕᑦ, 

ᐃᑲᔪᖅᑕᐅᔪᒪᒍᕕᑦ ᐃᑲᔫᑎᒃᓴᓂᒡᓗ ᖃᐅᔨᒋᐊᕈᒪᒍᕕᑦ.  



 

ᑭᒃᑯᑐᐃᓐᓇᕐᓄᑦ ᑐᓴᒐᒃᓴᐃᑦ ᐊᑐᐃᓐᓇᐅᔪᑦ ᐃᓄᒃᑎᑐᑦ, ᖃᓪᓗᓈᑐᑦ ᐃᓄᐃᓐᓇᖅᑐᓐ ᐅᐃᕖᑐᓪᓗ ᐅᕙᙵᑦ www.gov.nu.ca. 

Public Service Announcements are available in Inuktitut, English, Inuinnaqtun and French on www.gov.nu.ca. 
Kavamatkunnin Tuhaqtitaujukhat hailihimajun Inuktitut, Qablunaatun, Inuinnaqtun Uiuitullu uvani www.gov.nu.ca. 
Les messages d’intérêt public sont disponibles en inuktitut, en anglais, en inuinnaqtun et en français au www.gov.nu.ca. 

 

ᑐᓴᒐᒃᓴᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 

 

ᐃᕝᕕᓪᓘᓐᓃᑦ ᖃᐅᔨᒪᔭᖃᕈᕕᓪᓘᓐᓃᑦ ᐊᒃᓱᕈᕐᓇᖅᑐᖅᓯᐅᖅᑐᒥᒃ, ᐸᓖᓯᒃᑯᑦ ᐅᖄᓚᕝᕕᒋᓗᒋᑦ, 

ᐃᕐᖐᓐᓇᖅ ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᔅᓯᓐᓄᙵᐅᓗᑎᓪᓘᓐᓃᑦ ᐋᓐᓂᐊᕐᕕᐊᓗᖕᒧᓪᓘᓐᓃᑦ. 

### 

 

ᐱᕙᓪᓕᐊᔪᓂᒃ ᖃᐅᔨᒋᐊᕐᕕᒃᓴᖅ:  

 

ᐱᐊᕆ ᐃᐊᓱ 

ᑐᓴᒐᒃᓴᓕᕆᔨᓄᑦ ᖃᐅᔨᒪᔨᑕᖅ 

ᐋᓐᓂᐊᖃᕐᓇᙱᑦᑐᓕᕆᔨᒃᑯᑦ 

867-975-5712 

pessoh@gov.nu.ca  

mailto:pessoh@gov.nu.ca

